
Attività riservate 

 
(Professioni degli Ordini delle professioni infermieristiche) 

 

 

 

1. E’ riservata agli iscritti all’ordine l’assistenza generale infermieristica preventiva, curativa, 

palliativa e riabilitativa di natura tecnica, relazionale ed educativa. 

2. E’ riservata agli Infermieri l’assistenza generale infermieristica all’adulto. 

3. E’ riservata agli Infermieri pediatrici l’assistenza al bambino che presenta particolare 

criticità e complessità assistenziale. 

 

 

 

 

(Professioni degli Ordini delle Ostetriche e della Riabilitazione) 

 

 

1. E’ riservata alle Ostetriche l’assistenza alla donna nel periodo di gravidanza, durante il parto 

e nel puerperio, nonché la conduzione e conclusione dei parti eutociti. 

2. E’ riservata ai Fisioterapisti l’effettuazione, in via autonoma, di interventi di prevenzione 

cura e riabilitazione nelle aree della neuromotricità, delle funzioni corticali superiori e di 

quelle viscerali conseguenti a eventi patologici a varia eziologia, congenita o acquisita. 

3. E’ riservato ai Logopedisti il trattamento di prevenzione e riabilitazione di tutte le patologie 

del linguaggio e della comunicazione orale e scritta e degli handicap comunicativi e 

cognitivi in età evolutiva, adulta e geriatria. 

4. E’ riservato ai Podologi il trattamento diretto, nel rispetto della normativa vigente, dopo 

esame obiettivo del piede, con metodi incruenti, ortesici ed idromassoterapici delle callosità, 

delle unghie ipertrofiche, deformi e incarnite, nonché del piede doloroso. 

5. E’ riservata agli Ortottisti – assistenti di oftalmologia la trattazione su prescrizione del 

medico, dei disturbi motori e sensoriali della visione, nonché la prevenzione e riabilitazione 

degli handicap visivi stillando le tecniche di semeiologica strumentale-oftalmologica. 

6. E’ riservato ai Terapisti della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva lo svolgimento di 

interventi di prevenzione, terapia e riabilitazione delle malattie neuropsichiatriche infantili 

nelle aree della neuro-psicomotricità, della neuropsicologia e della psicopatologia dello 

sviluppo. 

7. E’ riservato ai tecnici della riabilitazione psichiatrica lo svolgimento di interventi 

riabilitativi ed educativi sui soggetti con disabilità psichica. 

8. E’ riservato ai Terapisti occupazionali lo svolgimento di attività di prevenzione, cura e 

riabilitazione dei soggetti affetti da malattie e disordini fisici, psichici sia con disabilità  

temporanee che permanenti, utilizzando attività espressive, manuali-rappresentative e 

ludiche. 

9. E’ riservato agli Educatori professionali l’attuazione di specifici progetti educativi e 

riabilitativi volti a uno sviluppo equilibrato della personalità con obiettivi 

educativo/relazionali in un contesto di partecipazione  e recupero alla vita quotidiana, cura 

del positivo inserimento o reinserimento psico-sociale dei soggetti in difficoltà. 

 

 

 

 



(professioni degli Ordini delle professioni Tecnico-sanitarie e della prevenzione) 

 

1. E’ riservato ai Tecnici sanitari di radiologia medica l’espletamento, su prescrizione medica 

di indagini e prestazioni radiologiche. 

2. E’ riservato ai Tecnici sanitari di laboratorio biomedico lo svolgimento delle analisi e 

ricerche di laboratorio relative ad analisi biomediche. 

3. E’ riservato ai Tecnici audiometristi lo svolgimento, su prescrizione medica, di attività di 

prevenzione, valutazione e riabilitazione delle patologie del sistema uditivo e vestibolare. 

4. E’ riservato ai Tecnici audioprotesisti lo svolgimento, su prescrizione medica, delle attività 

atte alla fornitura, adattamento e controllo dei presidi protesici per la prevenzione e 

correzione dei deficit uditivi. 

5. E’ riservata ai Tecnici ortopedici l’attività di costruzione e adattamento, applicazione e 

fornitura, su prescrizione medica e successivo collaudo, di protesi, ortesi e di ausili 

sostitutivi, correttivi e di sostegno dell’apparato locomotore, di natura funzionale ed estetica, 

di tipo meccanico o che utilizzano l’energia esterna o energia mista corporea ed esterna. 

6. E’ riservata ai Dietisti la definizione della corretta tipologia di alimentazione e nutrizione, 

ivi compresi gli aspetti educativi e di collaborazione all’attuazione delle politiche alimentari, 

nel rispetto della normativa vigente. 

7. E’ riservato ai Tecnici della neurofisiopatologia lo svolgimento, su prescrizione medica, 

delle metodiche diagnostiche specifiche in campo neurologico e neurochirurgico, 

nell’ambito della diagnosi delle patologie del sistema nervoso. 

8. E’ riservata ai tecnici della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare la 

conduzione e la manutenzione delle apparecchiature relative alle tecniche di circolazione 

extracorporea ed alle tecniche di emodinamica. 

9. E’ riservato agli Igienisti dentali lo svolgimento, su indicazione degli odontoiatri e dei 

medici chirurghi legittimati all’esercizio dell’odontoiatria, dei compiti esclusivi di 

prevenzione delle affezioni orodentali. 

10. E’ riservata ai Tecnici della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro l’esecuzione di 

tutte le attività di prevenzione, verifica e controllo in materia di igiene e sicurezza 

ambientale nei luoghi di vita e di lavoro, di igiene degli alimenti e delle bevande, di igiene e 

di sanità pubblica e veterinaria. 

11. E’ riservata agli Assistenti sanitari l’esecuzione di attività di prevenzione, di promozione ed 

di educazione per la salute, rivolte alla persona, alla famiglia e alla collettività, individuando 

i bisogni di salute e le priorità di intervento preventivo, educativo e di recupero sulla basa 

dei dati epidemiologici e socio-culturali.      

 


